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Kara medlem

En dryg manad in pa det nya aret kanske du ser nya majligheter, en av dessa kan vara att
besoka arets ASTA-dagar i Helsingborg 23-24 april. Tank att ASTA har funnits i 40-ar som
forening, detta firade vi redan forra aret men det tal att firas igen eftersom namnet ASTA
skapades 1986, sa vi kor jubileum ett ar till. HURRA for ASTA, majligheternas forening!

Ny hemsida
Snart lanseras en helt ny hemsida som &r tankt att vara mer tillganglig och lattare att forsta.
Forhoppningen ar att det ska bli en sida som du som medlem kommer att ha nytta av.

Allergistrategi

For ett par veckor sedan lamnade Socialstyrelsen in ett férlag till "Nationell allergistrategi och
handlingsplan” till regeringen. ASTA har varit representerad i flera arbetsgrupper for att
belysa fragan inte minst for att allergi-, astma och KOL-sjukskoterskan ska finnas med i
underlaget. Nu vantar en tid av spanning om vad regeringen kan téankas vilja goéra med detta
forslag.

Luftvagsregistret

Tank pa att LUFTVAGSREGISTRET ar vardens register for att bland annat validera kvalitet
och behandlingsresultat. Visst vill du véal fa en bra 6verblick om din enhet arbetar med god
kvalitet? Anvand registret sa har du underlag for att diskutera vardkvalitet, forbattringsarbete
osv pa arbetsplatstraffar, i teamdiskussioner och med din chef.

Psst!
Se till att sakra din plats pA ASTA-dagarna. Missa inte arets hoéjdpunkt — ASTA-dagarna ar
den perfekta motesplatsen for inspiration, natverkande och nya idéer!

Bonus! Du far 50 % av deltagaravgiften tillbaka om du medverkar med en poster.
Och en poster kan handla om nastan vad som helst:

o Din verksamhet

e Ett spannande projekt

e En magister- eller masteruppsats
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o Ett doktorandprojekt

e Eller ndgot annat du brinner for!
Det har ar ett fantastiskt tillfalle att visa upp ditt arbete, fa vardefull feedback och synas i
sammanhanget.
Skriver du magisteruppsats, mastersarbete eller driver ett doktorandprojekt? D& ska du

sjalvklart soka stipendium fran ASTA’s stipendiefond!
Las mer och ansok har: https://mkon.nu/astadagarna 2026/astas stipendiefond 2026

Visst har du val en fin kollega som du ser gor en fantastisk insats for allergi, astma och KOL-
patienterna, nominera hen till Arets ASTA (det kravs dock att tv& personer gor det, kanske
du och din chef® ) https:/files.mkon.nu/fmfiles/file/nominera-arets-asta-2026.pdf

Kallelsen till arsmotet 24 april finns pa ASTAs hemsida och har skickats ut per epost. Inom
kort kommer verksamhetsberattelsen for 2025 och verksamhetsplanen for 2026 att finnas pa
hemsidan. Arsmétet &r till for medlemmarna att kunna péverka ex inkomma med en motion
om nagot du tycker ska andras eller utforas.

Medlemsavgift

Faktura for medlemsavgiften har gatt ut men eftersom det ar lite bekymmer med dessa
utskick ber vi dig att aterkoppla till medlemsansvarig sa atgard kan utféras. Information om
dina uppgifter inbetalning osv finner du genom att ga in pa SSFs hemsida, logga in hogst
upp pa "mina sidor” med bank id sa kan du se dina tillhérigheter och inbetalningar.

Vill du vara med i ASTAs styrelse? Skicka en intresseanmalan till valberedningen.

Vi ses pa ASTA-dagarnal!

ASTA’s styrelse genom

Therese Sterner, ordisrande
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