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- Vad är alfa-1-antitrypsin (AAT)?

- Varför är detta viktigt i kliniken?
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Patofysiologi
- AAT → hämmar neutrofil elastase

- Brist → proteas/antiproteas-obbalans

- Leverpåverkan
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Epidemiologi
- Prevalens i Sverige

- Underdiagnostik
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Genetik och 

fenotyper
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- PiMM (normal)

- PiZZ (svår brist)

- PiSZ (måttlig risk)

Kliniska 

manifestationer 
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Lungor:

- Tidig KOL/emfysem

- Snabb FEV1-nedgång

Lever: 

- 10% utvecklar leversjukdom

- Riskfaktorer

Andra manifestationer:

- Vaskulit

- Panniculit

- Trombos
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Prognos
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- Mortalitet

- Skillnad rökare vs icke-rökare
Diagnostik 
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- När ska vi misstänka?

- Testning

Behandling 
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- Icke-farmakologiskt

- Farmakologiskt

•Icke-farmakologiskt 
•Icke-farmakologiskt 
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Tack så mycket!
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